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令和５年８月１８日(金)

岐阜県教育委員会

体育健康課

令和５年度

岐阜県小中学校教育研究会

養護教諭研究部会
感染症対策

健康教育の発展・充実

歯科保健指導 がん教育薬物乱用防止教育

性に関する指導 食に関する指導

保健室での対応

●子供たちにとって必要な これからの健康教育

1

●保健教育の実施状況

0% 20% 40% 60% 80% 100%

義務教育学校

小学校

中学校

実施していない １．２回 ３．４回 ５回以上 未回答

平均2.3回

平均3.1回

平均3.3回

ｎ＝159

ｎ＝356

ｎ＝11

〇がん教育 〇性に関する指導

●保健教育について

文部科学省

子供たち自身が性に関して正しく理解
し、適切な行動をとることができるよう
集団指導に加え、個々の児童生徒の状況
に応じた個別の指導も重要
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〇月経随伴症状等への対応について
・毎年度定期の健康診断を実施する際の保健調査票などに女子の月経随伴症状を含む

月経に伴う諸症状について記入する欄を設け、保護者にもその記入について注意を促

すなどにより所見を有する児童生徒などを的確に把握し、健康相談や保健指導を実施し

たり、必要に応じて産婦人科医への相談や治療につなげたりする。

「児童生徒などの月経随伴症状などの早期発見及び保健指導などの実施について（令和３年12月13日付け事務連絡）」

養護教諭及び栄養教諭の資質能力の向上に関する
調査研究協力者会議 議論のまとめ

『令和の日本型学校教育』を担う教師の養成・採用・研修等の在り方について
～『新たな教師の学びの姿』の実現と多様な専門性を有する質の高い教職員集団の形成～

令和４年１２月１９日 中央教育審議会答申

養護教諭は「教師」であると同時に、他の教諭等とは異なる専門性を有するとともに、
職務においても、子供たちの健康課題に対する個別的な対応を担うなど（略）
現在および将来における子供たちの心身の健やかな成長に大きく貢献し得るものとしてとらえ
た上で（略）
養護教諭に特有の課題に着目して検討を進めるとともに、資質能力の向上を念頭に置きつつ、
関連する課題についても幅広く検討（略）

令和５年１月２７日 養護教諭及び栄養教諭の資質能力の向上に関する調査研究協力者会議

養護教諭及び栄養教諭の資質能力の向上に関する
調査研究協力者会議 議論のまとめ

（１）求められる役割（職務の範囲）の明確化
（２）教員育成指標を基軸とした養成と採用・

研修の接続・連携
（３）実効性のある研修機会の確保
（４）職務遂行のインフラとしてのＩＣＴの積極的な活用

養護教諭の教職生涯を通じた資質能力の向上を
見据えた際の課題となり得るもの

（３）実効性のある研修機会の確保
（４）職務遂行のインフラとしてのＩＣＴの積極的な活用

養護教諭及び栄養教諭の資質能力の向上に関する
調査研究協力者会議 議論のまとめ



2023/８/18

3

・学校環境衛生研修会 日本学校保健会主催研修会
９月２８日（木） 羽島文化センター

・令和５年度 学校歯科保健研修会
９月１４日（木）岐阜県歯科医師会館

・子供の健康を守る会 「学校における緊急対応（仮）」 岐阜県学校保健会主催

１２月中旬 予定

●岐阜県総合教育センター 研修システムより申込

・薬物乱用防止教室講習会
11月２日（木） 多治見市立陶都中学校

・がん教育推進指定校授業研修会兼指導者講習会（校種・地区をまたいでの参加も可）
岐阜地区 １０月１７日(火) 県立羽島北高等学校 西濃地区 １２月２０日(水) 海津市立日新中学校
中濃地区 １１月２１日(火) 美濃市立昭和中学校 東濃地区 ９月２１日(木) 県立多治見高等学校
飛騨地区 １０月１３日(金) 下呂市立竹原中学校

（３）実効性のある研修機会の確保 （４）職務遂行のインフラとしてのＩＣＴの積極的な活用

業務におけるＩＣＴの活用を推進し、
保健管理や健康相談など、幅広い分野での活用を

（４）職務遂行のインフラとしてのＩＣＴの積極的な活用

健康面を含めICTが児童生徒の及ぼす
影響について留意する

児童生徒の健康に留意して ICTを活用
するためのガイドブック 文部科学省

端末利用に当たっての児童生徒の健康への配慮等に関
する啓発リーフレットについて 文部科学省

学校教育活動などに
おける熱中症事故の
防止について（依頼）

体健454の2

令和5年8月1日

命を守るために（熱中症について）
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１．学校保健統計調査について

・自己チェックシートの活用→提出不要

２．腎臓実態調査について

・提出期限：11月中旬

・自己チェックシートの活用→提出不要

確認をお願いします ◇連絡
１．学校等におけるてんかん発作時の

口腔用液（ブコラム🄬）の投与について

◇連絡
2．ヒトパピローマウイルス感染症
～子宮頸がんとＨＰＶワクチン～ 厚生労働省

◇連絡 ３．新型コロナウイルス感染症の後遺症について


